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Devenir des grands prématurés

• Un profil cognitif « à risque »
- Attention

- Fonctions exécutives

- Interactions sociales

• Données des études longitudinales
- Cohorte Epipage (12 ans)

- Cohorte néerlandais (19 ans)

- Cohorte bavaroise (26 ans)

• Perspectives futures
– Prise en charge et accompagnements thérapeutiques 

précoces des bébés « à risque »

– A la recherche de biomarqueurs robustes



Etudes de suivi longitudinal

• Cohorte nationale néerlandaise

N= 1338 GPM < 32 SA /PPN < 1500 grs suivi sur 19 ans

 Difficultés d’intégration socio professionnelle

 Difficultés du fonctionnement psychosocial 53%
 Difficultés du développement cognitif

Van der Pal de Bruin et al. Early Human Development, 2015



Etudes de suivi longitudinal

• Cohorte bavaroise

N= 260 (vs 229 contrôles) suivis de l’âge de 5 mois à 26 ans

 25 % des GPM déficit cognitif sévère

Breeman et al. Pédiatrics, 2015



Développement cognitif

Breeman et al. Pédiatrics, 2015

Déficit stable au cours du développement

Score global prédictif dès l'âge de 20 mois pour les GPM



Développement cognitif

Eryigit Madzwamuse et al. J Child Psycho & Psychia, 2015

Scores de performances (QI/FE) globalement plus faibles chez 

les GPM

Déficit global plus que spécifique, à l’exception de l’attention



Développement cognitif

Breeman et al. J Child Psycho & Psychia, 2015

A la différence des sujets contrôles, les GPM n’améliorent pas

leurs ressources attentionnelles ou de façon moindre au cours

du développement



Développement cognitif des GPM

Breeman et al. J Child Psycho & Psychia, 2015

 Plus de difficultés attentionnelles et de TDA/H chez les 

GPM quelque soit l’âge de développement



Troubles psycho émotionnels

Eryigit Madzwamuse et al. BMJ, 2015

Risque accru de 

troubles internalisés à 

l’âge adulte (Anxiété, 

Dépression)

Risque accru de 

Troubles de la 

Personnalité

Traits évitant

Le statut des GPM est 

fortement corrélé à ce 

profil à risque 

(beta=0,33; p< 0.001) 

Mais il n’ explique que 

11% de la variance



L'attention n'a pas le même statut que les 
autres fonctions cognitives...

... puisqu'elle précède les autres fonctions et 

leur permet d'émerger

McGilchrist (2012)



L’importance de l’attention dans 

la construction du sujet

Anderson et al, Child Neuropsycho 2002 

Diamond, Annu Rev Psychol, 2013

Contrôle attentionnel

Attention sélective

Autorégulation

Autocontrôle

Inhibition

Flexibilité cognitive

Attention divisée

Mémoire de travail

Transfert conceptuel

feedback

Trt de l’information

Efficacité

Fluidité

Vitesse de trt

Objectif visé

Initiative

Raisonnement conceptuel

Planification





Les FE : un développement par vague

• Modèle tripartite de Miyake et al (2000)

• Une progression non linéaire
– Inhibition ( 3 à 18 mois)

– Mémoire de travail (18 mois à 5 ans)

– Flexibilité ( 5 à 17 ans)

• Lien entre attention & FE
– Attention soutenue à 12 mois prédictive de la qualité des 

FE à 2 ans

– Attention sélective à 5 mois prédictive de la qualité des FE 
à 24, 36 & 48 mois

– Attention conjointe à 12-18 mois prédictive de la qualité de 
la cognition sociale à 3 & 5 ans

– Grande variabilité inter individuelle (attention conjointe & 
force de l’attachement)



Wiart 2015

Le système d’attachement



St Georges et al PLoS One 2013

Leclere et al PlosOne 2014 

L’importance des processus de 

synchronisation en cognition sociale



Qualité des interactions mère-bébé 

chez le GPM

• L’immaturité cérébrale des 
GPM rend plus difficile les 
interactions précoces mère 
– bébé

• Niveau de stress plus élevé 
chez les parents (1 an de vie)

• Résultats plus contrastés 
 Les mères de GPM ne sont 
pas moins sensibles ou attentives 
dans leurs interactions avec leur 
bébé

Gray et al. Early Hum Dev, 2013

Bilgin & Wolke. Pediatrics, 2015

Edwards et al. Early Hum Dev, 2016



Qualité des interactions mère-bébé 

chez le GPM

• Le dispositif expérimental 
du Face to Face (Tronick, 1970)

– Comparaison des performances 
socio émotionnelles entre 25 dyades 
MBN et 25 dyades MBP

Pas de différence significative 

GPM moins bonne autorégulation 
cpt ( + distanciation / - de 
coordination dyadiques)

 GPM ont un plus haut niveau de 
stress et de moins bonnes capacités 
de régulation socio émotionnelle 
même dans les interactions normales

Montirosso et al. Br J Dev Psychol, 2010



De la vulnérabilité des GPM

• « Bébé à risque »

– Séquelles neurologiques

– Troubles du neurodéveloppement

• Motricité

• Langage

• Régulation émotionnelle

• Raisonnement 

 enjeux du repérage & de la pec précoce 

Maxwell et al. Minerva Pediatr, 2017

Jarjour. Pediatr Neurol, 2015



Oculométrie ou Eye Tracking

• Analyse fine des comportements
d’exploration visuelle (fixation visuelles &
saccades oculaires) impliqués dans la
réponse à l’attention conjointe

• Établissement de profil typique & atypique de
la réponse de l’enfant

• Aide au diagnostic en cas de troubles du
contact ou de la poursuite visuelle
– Tr oculo moteur (simple retard maturatif ou TSA

?)





Background: Typically developing infants track moving

objects with eye and head movements in a smooth and pre-

dictive way at 4 mo of age, but this ability is delayed in very

preterm infants. We hypothesized that visual tracking ability

in very preterm infants predicts later neurodevelopment.

Method: In 67 very preterm infants (gestational age<32 wk),

eye and head movements were assessed at 4 mo corrected

age while the infant tracked a moving object. Gaze gain,

smooth pursuit, head movements, and timing of gaze

relative the object were analyzed off line. Results of the five

subscales included in the Bayley Scales of Infant

Development (BSID-III) at 3 y of age were evaluated in

relation to the visual tracking data and to perinatal risk

factors.

results: Significant correlations were obtained between

gaze gain and cognition, receptive and expressive

language, and fine motor function, respectively, also after

controlling for gestational age, severe brain damage,

retinopathy of prematu- rity, and bronchopulmonary

dysplasia.

conclusion: This is the first study demonstrating that the

basic ability to visually track a moving object at 4 mo

robustly predicts neurodevelopment at 3 y of age in children

born very preterm.

Kaul YF et al. Pedaitric Research, 2016





Fixation oculaire et attention 

conjointe



Perspectives thérapeutiques

• Le repérage et la prévention précoce    
 Les soins de développement

 Accompagnement et guidance parentale

 Les réseaux de périnatalogie

 Psychomotricité, Orthophonie (CAMSP ou libéral)

• Le travail en « réseau » 
 Les réseaux de santé « Tb du Neurodéveloppement »

La médecine scolaire (PAP, PPS)

Les CMP / CMPP

Spittel et al. Cochrane Data Base Rev, 2012 ; 2015

HAS, Parcours spécifiques d’un enfant avec TSA, 2017



Speed of Language Comprehension at 18 Months Old 

Predicts School-Relevant Outcomes at 54 Months Old 

in Children Born Preterm
Virginia A. Marchman; Elizabeth C. Loi; Katherine A. Adams; et al

• Objective:Identifying which preterm (PT) children are at increased risk of language and
learning differences increases opportunities for participation in interventions that improve
outcomes. Speed in spoken language comprehension at early stages of language
development requires information processing skills that may form the foundation for later
language and school-relevant skills. In children born full-term, speed of comprehending
words in an eye-tracking task at 2 years old predicted language and nonverbal cognition at
8 years old. Here, we explore the extent to which speed of language comprehension at 1.5
years old predicts both verbal and nonverbal outcomes at 4.5 years old in children born PT.

• Method:Participants were children born PT (n = 47; ≤32 weeks gestation). Children were
tested in the “looking-while-listening” task at 18 months old, adjusted for prematurity, to
generate a measure of speed of language comprehension. Parent report and direct
assessments of language were also administered. Children were later retested on a test
battery of school-relevant skills at 4.5 years old.

• Results:Speed of language comprehension at 18 months old predicted significant unique
variance (12%–31%) in receptive vocabulary, global language abilities, and nonverbal
intelligence quotient (IQ) at 4.5 years, controlling for socioeconomic status, gestational age,
and medical complications of PT birth. Speed of language comprehension remained
uniquely predictive (5%–12%) when also controlling for children's language skills at 18
months old.

• Conclusion:Individual differences in speed of spoken language comprehension may serve
as a marker for neuropsychological processes that are critical for the development of
school-relevant linguistic skills and nonverbal IQ in children born PT.

Journal of Developmental & Behavioral Pediatrics 2018




