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SYNTHESE CAS N°1

Attention au grignotage conduisant a des apports
déséquilibrés, a ne pas tolérer si croissance staturo-
pondérale non satisfaisante

Attention aux apports déséquilibrés (protéines +++)

Evaluation quantitative et qualitative des apports
des que la croissance pondérale de rattrapage
s'infléchit
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SYNTHESE CAS N°2

o Etre attentif a la prise de poids sous AM exclusif

o Pleurs au sein = insuffisance de lactation ou
cesophagite/TFI?

o Des que la croissance pondérale est insuffisante sous
AM exclusif:

- quantification des prises
- compléter par biberons de lait pré/1er age

Calories | Protéines | Glucides | Lipides Calories

(/100ml) (g/100ml) | (g/100ml) | (g/100ml) | pour 800

ml
Lait 70 0,8-1 7,5 3,5 560

maternel

« mature » ‘

Lait pré 80 2,6 8,4 3,8 640 : +15%




SYNTHESE CAS N°2

Ne pas diversifier trop précocement !!

Intervenir des I'arréet de la croissance de rattrapage
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SYNTHESE CAS N°3

o Ne pas diversifier trop tot!!!

Infléchissement poids (arret de la croissance de
rattrapage) suite a diversification!

Calories Protéines | Glucides Lipides

(/100ml ou 100g) | (g/100ml) (g/100ml) (g/100ml)

LM/

lait infantile 70 1-1,3 7,5 3,5
1er age

Courgette 15 0 4 0




SYNTHESE CAS N°3

o Importance des FECULENTS et de la MATIERE

GRASSE

Lipides

(2/100ml)

Calories Protéines Glucides
(/100ml ou 100g) | (g/100ml) (g/100ml)
LM/
lait infantile 70 1-1,3 7,5
1er age
Courgette 15 0 4
Purée carotte- 80 0,3 10

PdT-MG




LES MESSAGES CLES

REACTIVITE




LES MESSAGES CLES

Consultation spécialisée
diététicien(ne)/ nutritionniste
pédiatre des que la croissance
pondérale de rattrapage s’infléchit

Plus on 1intervient tardivement, et plus la
correction du trouble de 'alimentation qui s’est
installé va étre difficile!!




LES MESSAGES CLES

Attention a la croissance pondérale sous
AM

Ne pas diversifier trop tot



Petite lecon d’humilité...

Antoine et Louis, nés a 27 SA, 790g

Pas de croissance pondérale de
rattrapage

Début enrichissement a 6 mois

Cs gastropédiatre a 16,5 mois
Début nutrition entérale a 20 mois...

Intrication avec pathologie infectieuse et
troubles relation mere-enfant autour de
’alimentation.

DONC
On ne fait pas toujours des miracles...
mais on essayera!
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